
Parents, 
Hello! Here at school, we have been very busy learning  
about kindness- what it means and how we can be kind to  
others! Learning happens best when it is done both at  school 
and at home. Below are many ways that you can help  your 
child continue to learn about the theme of kindness  through 
reading about it, talking about it, and practicing it!  We have 
really enjoyed exploring this topic at school, and I  hope your 
family will enjoy it just as much! 
                                   Talk About It! 

Here are some discussion points to help you talk about 
kindness with  your child: 

•What do you think kindness means and why is it 
important?
 •Who is someone in your class you can be kind to? 

           •What are ways you can be kind to people at home, at 
school and in  the community? 
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Padres,
¡Hola! ¡Aquí en la escuela, hemos estado muy ocupados aprendiendo sobre 

la bondad, lo que significa y cómo podemos ser amables con los demás! El 
aprendizaje sucede mejor cuando se hace tanto en la escuela como en el 
hogar. ¡A continuación hay muchas maneras en que puede ayudar a su hijo a 
continuar aprendiendo sobre el tema de la bondad al leerlo, hablarlo y 
practicarlo! Hemos disfrutado mucho explorando este tema en la escuela, ¡y 
espero que su familia lo disfrute tanto!
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                                             ¡Hable al respecto!
Aquí hay algunos puntos de discusión para ayudarlo a hablar sobre 
la amabilidad con su hijo:

•¿Qué crees que significa bondad y por qué es 
importante?
 •¿Quién es alguien en tu clase con quien puedes ser 
amable?

           •¿De qué maneras puedes ser amable con las personas en el 
hogar, en la escuela y en la comunidad?
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